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 IL SINDACO  

RENDE NOTO  

Con il DPCM  di ieri 09.03.2020, sono state introdotte severe limitazioni valide fino al 

03.04.2020, salvo proroga per l’intero territorio nazionale. Sappiamo che il virus si sconfigge 

solo evitando assolutamente i contatti tra le persone. Siamo in piena emergenza per cui è 

opportuno che i cittadini restino in casa evitando di uscire se non esclusivamente per motivi di 

lavoro – salute - necessità come approvvigionamento farmaceutico ed alimentare. Ogni ulteriore 

attività, in questo momento, è superflua  e può mettere in pericolo la salute e la vita propria e 

della propria famiglia. 

RESTIAMO CASA 

TUTTI I CITTADINI SONO TENUTI A SEGUIRE LE MISURE IGIENICO-SANITARIE:  

      a)  lavarsi spesso le mani; 

      b) evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie acute;  

      c) evitare abbracci e strette di mano;  

      d)  mantenimento, nei contatti sociali, di una distanza interpersonale di almeno un metro;  

      e) igiene respiratoria (starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il contatto delle mani con le 

secrezioni respiratorie);  

      f)  evitare l'uso promiscuo di bottiglie e bicchieri, in particolare durante l'attività sportiva;  

      g) non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani;  

      h) coprirsi bocca e naso se si starnutisce o tossisce;  

      i) non prendere farmaci antivirali e antibiotici, a meno che siano prescritti dal medico;  

      l) pulire le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol;  

      m) usare la mascherina solo se si sospetta di essere malati o se si presta assistenza a persone 

malate. 

E’ VIETATO 

a) a tutte le persone anziane o affette da patologie croniche o con multimorbilita' ovvero con stati di 

immunodepressione congenita o acquisita, uscire dalla propria abitazione; 

b) ai soggetti con sintomatologia  da  infezione  respiratoria  e febbre (maggiore di 37,5° C) uscire 

dalla propria abitazione; 

c) a tutti i cittadini di creare assembramenti. 

 

MISURE DI CHIUSURA E SOSPENSIONE  

1) sono sospese le attività di palestre, centri sportivi, piscine, centri natatori, centri benessere, centri 

termali, mercati rionali; 

2) sono sospese tutte le manifestazioni organizzate, nonché gli eventi in luogo pubblico o privato, 

ivi compresi quelli di carattere culturale, ludico, sportivo religioso e fieristico, anche se svolti in 

luoghi chiusi ma aperti al pubblico, quali, a titolo d'esempio, grandi eventi, cinema, teatri, pub, 

scuole di ballo, sale giochi, sale scommesse e sale bingo, discoteche e locali assimilati come 

circoli privati;  

3) sono sospese cerimonie civili e religiose compresi i funerali; 

4) sono sospesi i servizi per l’infanzia, le scuole di ogni ordine e grado e i corsi di formazione, 

ludoteche e o assimilati. 

 

 



 Città  di  Montalto  Uffugo 
(Provincia di Cosenza) 

 

 

MISURE RESTRITTIVE 

1) Sono consentite le attività di ristorazione e bar dalle 6.00 alle 18.00, con obbligo, a carico del 

gestore, di predisporre le condizioni per garantire la possibilità del rispetto della distanza di 

sicurezza interpersonale di almeno un metro, con sanzione della sospensione dell'attività in caso di 

violazione; 

2)  Sono consentite le attività commerciali diverse da quelle di cui al punto precedente a condizione 

che il gestore garantisca un accesso con modalità contingentate o comunque  evitando 

assembramenti di persone, tenuto conto delle dimensioni e delle caratteristiche dei locali aperti al 

pubblico, e tali da garantire ai frequentatori la possibilità di rispettare la distanza di almeno un 

metro tra i visitatori, con sanzione della sospensione dell'attività in caso di violazione. In presenza 

di condizioni strutturali o organizzative che non consentano il rispetto della distanza di sicurezza 

interpersonale di un metro, le richiamate strutture dovranno essere chiuse; 

 

3)  Nelle giornate festive e prefestive sono chiuse le medie e grandi strutture di vendita, nonché gli 

esercizi commerciali presenti all'interno dei centri commerciali. Nei giorni feriali, il gestore dei 

richiamati esercizi deve comunque predisporre le condizioni per garantire la possibilità del rispetto 

della distanza di sicurezza interpersonale di un metro, con sanzione della sospensione dell'attività in 

caso di violazione. In presenza di condizioni strutturali o organizzative che non consentano il 

rispetto della distanza di sicurezza interpersonale di un metro, le richiamate strutture dovranno 

essere chiuse. 
 

MISURE LIMITATIVE 

Sono aperti e attivi ma sempre nel rispetto della distanza di sicurezza interpersonale di un metro 

le Farmacie e parafarmacie, Ambulatori Medici e punti vendita di generi alimentari. Per questi 

esercizi  il cui gestore è chiamato a garantire comunque il rispetto della distanza di sicurezza 

interpersonale di un metro con sanzione della sospensione dell'attività in caso di violazione. In 

presenza di condizioni strutturali o organizzative che non consentano il rispetto della distanza di 

sicurezza interpersonale di un metro, le richiamate strutture dovranno essere chiuse. 
 

UFFICI COMUNALI E CIMITERO  

Uffici Comunali , chiusi con  ricevimento dei soli utenti  che hanno richiesto appuntamento   e per i 

soli  casi di necessità e urgenza . Il Cimitero resta chiuso e sarà aperto solo in caso di decessi e per i 

soli addetti ai lavori. 

CONROLLI E SANZIONI 

Le Forze dell’Ordine ( Carabinieri e Vigili Urbani)  svolgeranno i dovuti controlli per accertare 

l’osservanza delle prescrizioni  sopra indicate.  

La mancata osservanza degli obblighi di cui  sopra comporterà le conseguenze sanzionatorie  

specificate ( sospensione della licenza ove previsto e / o   art.650 c.p., in tutti gli altri casi e sempre  

se il fatto non costituisce più grave reato). 

Montalto Uffugo, 10.03.2020 
 

IL SINDACO 

F.to Avv. PIETRO CARACCIOLO 


